UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHUONG HA DONG Pgc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Sb: 3688 /UBND-VHXH Ha Péng, ngay 03 thang 9 nam 2026
V/v tang cuong trién khai cac bién
phéap phong, chéng dich bénh trong

truong hoc trén dia ban phuong

Kinh gui:
-TramY té;
- Phong Van hoéa - Xa hoi;
- Céac co so giao duc trong va ngoai cong 1ap trén dia ban.

Hién nay, tinh hinh mét s6 dich bénh truyén nhiém trén dia ban Thanh phé dang
c¢6 xu hudng gia ting nhu: S6t xuat huyét, Tay chan miéng, COVID-19, bénh do vi rt
Adeno, Ho ga, ... Thyc hién Van ban s6 8706/SYT-NVY ngay 24/8/2026 clia S§' Y t&
thanh phd Ha N01 veé Y phéi hop trién khai céng tac phong chong dich bénh trong
truong hoc, Van ban s6 4399/SGDDT-CTTTHSSV ngay 22/8/2026 cua So Gido duc
va Dao tao Ha Noi vé viéc ting cudng cong tac phong, chong dich bénh s6t xuét huyet
trong cac co s¢ gido duc; UBND phuong Ha Pong yéu cau Giam ddc Tram Y té,
Trudng phong Vin héa — Xa hoi, cac co s gido duc trong va ngodi cong lap khan
truong trién khai thuc hién cac noi dung sau:

1. Tram Y té

- Tiép tuc trién khai, thyc hién nghiém chi dao cia UBND phuong Ha Péong tai
Vin ban s6 3456/UBND-VHXH ngay 17/8/2026 vé viéc tiép tuc ting cudng cong tac
phong, chéng dich bénh sét xuat huyét; Van ban sb 3299/UBND-VHXH ngay
07/8/2026 vé viéc tang cudng trién khai cac bién phap phong, chong dich bénh.

- Tiép tuc trién khai c6 hiéu qua mo hinh cha dong phong, chéng dich bénh
truyén nhiém theo Ké hoach sé 351/KH-UBND ngay 03/8/2026 cia UBND phuong
Ha Pong va cac Van ban chi dao, huéng din cia UBND Thanh phé, S Y t& Ha Noi.

- Phéi hop véi cac co so gido duc trén dia ban dé trién khai thuc hién hiéu qua
hoat dong ra so4t tién st tiém chung va td chirc tiém chung bu lidu cho tré em mam
non va hoc sinh tiéu hoc nhap hoc dau nam hoc mai 2026-2027.

- Thong tin day du, kip thoi cac trudng hop hoc sinh méc bénh truyén nhiém
trén dia ban cho cac trudng hoc, dic biét luu ¥ cac nhom 16p dé phdi hop trién khai
cac bién phap xur 1y kip thoi, xtr 1y triét dé cac ca bénh, 6 dich va trién khai bién phap
phong chdong dich bénh hiéu qua.

- Tb chirc hop giao ban mang ludi can bd y té cac trudng hoc trén dia ban trién
khai cac noi dung vé y té truong hoc ngay tir ddu nam hoc, giao ban dinh ky hang
quy, giao ban ting cuong, dot xuat khi c6 dich bénh, nguy co dich bénh hoic khi
phéi hop trién khai hoat dong y té khac.

- Tang cudng cong tac giam sat, hd trg chuyén mon, ky thuat cho céc trudong
hoc trén dia ban, huéng dan cac trudng hoc chii dong thuc hién cac hoat dong vé
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sinh khtr khuan 16p hoc dé phong chdng bénh Tay chan miéng (dic biét 1a cac co s
gidao duc mam non), thuc hién thong khi 16p hoc dé han ché nguy co lay truyén cac
dich bénh 1ay qua dudng ho hip; hang tuin thuc hién ra soat va xt 1y cac 6 dong
nudc trong khudn vién cia co sd va cac khu vuc xung quanh dé han ché nguy co
phat sinh mudi, bo gy lay truyén bénh Sét xuit huyét.

- Thyc hién day du ché d6 thong ké béo cdo bénh truyén nhiém theo quy dinh
tai Thong tu 15/2026/TT-BYT va bao céo tinh hinh dich bénh trong truéng hoc va
cong tac vé sinh phong chdng dich bénh trong trudng hoc, céng tic y té truong hoc
cho Trung tim Kiém soat bénh tat thanh phd Ha Noi theo quy dinh.

2. Phong Van hoa - Xa hoi

- Trén co s& bao cao, dé xuit cua Tram Y té vé trién khai cong tic phong
chéng dich theo timg cap d6, phdi hop Tram Y té tham muu UBND phudng cac van
ban, chi dao, diéu hanh theo timg cap d6 dich.

- Phéi hop Tram Y té huéng din Ban giam hiéu céac trudng hoc, co sé gido duc
trén dia ban phuong chu dong thyc hién cac bién phap phong, chéng dich bénh trong
truong hoc (dac biét la dich bénh lay truyén qua duong tiéu hoa nhu Tay chan miéng,
bénh lay truyen qua duong ho hap nhu: COVID-19 va bénh mudi truyen Sét xuat
huyét); Pay manh cong tac truyén thong phong, chéng dich bénh bang nhiéu hlnh
thirc: nhom Zalo phu huynh/gido vién; tiét hoc ngoai khoa, truyén thong dudi cd. .
Pinh ky vé sinh truong, 16p, ban ghé, phong hoc, nha in, khu vuc vui choi bang céc
chat tay rira théng thudng; Theo ddi tinh hinh sirc khoé hoc sinh hang ngay dé phat
hién va théng béo kip thoi cho Tram Y té phuong nhiing trudng hop mac bénh truyén
nhiém dé c6 bién phap phong, chdng dich kip thoi.

- Phéi hop Tram Y té kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac hoat dong phong,
chéng dich tai cac co sé gido duc trén dia ban.

3. Cac co sé giao duc trong va ngoai cong 1ap

- Xay dung ké hoach phong chéng dich bénh trong truong hoc ngay tur dau
nam hoc, trong do6 tap trung vao cac bénh c6 nguy co cao nhu S6t xuat huyét va cac
dich bénh truyén nhiém.

- Phan cong cu thé can b9, gido vién, nhan vién phu trach kiém tra tirng khu
vuc; bao dam vé sinh truong, 16p va cac diéu kién can thiét trude khi don hoc sinh
vao nam hoc mo1 2026-2027.

- Tiép tuc trién khai, thuc hién nghiém chi dao cia UBND phuong Ha Pong tai
Vin ban s6 3456/UBND-VHXH ngay 17/8/2026 vé viée tiép tuc ting cudng cong tac
phong, chdng dich bénh st xuat huyét; Van ban sé 3299/UBND-VHXH ngay
07/8/2026 vé viéc tang cudng trién khai cac bién phap phong, chdng dich bénh.

- Phéat dong phong trao tong vé sinh moi truong, khir khuan phong chéng dich
trong trudng hoc: tong vé sinh mdi truong (phat quang bui rdm, khoi thong céng
ranh, thu gom rac thai phé liéu, dung cu chtra nuéc khong s dung, xur Iy bo gay triét
dé); vé sinh phong hoc, phong chirc nang, thu vién...; v¢ sinh d6 dung ca nhan, d6
dung hoc tap, d6 choi cta tré, dam bao vé sinh chat luzong nudc, cong trinh vé sinh
trong nha truong, b tri nudc sach, xa phong ria tay (Hudng dan chi tiét tong vé
sinh, khir khudn trong truong hoc, Huéng dan riva tay véi xa phong va Hudng dan



3

cdc bién phdp diét bo gdy phong chéng Sot xudt huyét Dengue tai phu luc I, II, 111
dinh kem).

- Phéi hop Tram Y té trién khai thyc hién ra soat tién sir tiém chung va to
chtrc ti€ém chung bu liéu cho tré em mam non va hoc sinh ti€u hoc nhap hoc dau nam
hoc ma61 2026-2027.

- Tang cuong cong tac truyén thong, gido duc ste khoe, tuyén truyén cac bién
phap phong chéng dich trong truong hoc trong d6 tap trung vao cac ndi dung nhu vé
sinh ¢4 nhan, vé sinh d6 dung, d6 choi phong chéng bénh tay chan miéng va cic bénh
truyén nhiém khac; vé sinh moi truong diét bo gdy phong chong sbt xuat huyét Dengue
nhu t6 chue diét ling quing bo gay, cac hoat dong loai bo vat dung phe thai dong nudc
khong sir dung, tiém chung céc loai vic xin phong bénh cho tré (Nguon tdi liéu truyén
thong tai phu luc 1V dinh kem).

- Ra so4t, bd sung day du diéu kién co sd vat chat, trang thiét bi, danh muc thude
thiét yéu dam bao chim soc strc khoe cho hoc sinh theo Quyét dinh 827/Qb - SYT
ngay 06/5/2015; Cong van s6 3586/SYT- NVY ngay 23/7/2015 cua S0 Y t& Ha Noi Ve
danh muc; bd sung danh muc thudc thiét yeu, trang thiét bi y té dung trong Phong Y té
cua cac truong hoc trén dia ban Thanh phé Ha Noi.

- Tang cuong cac hoat dong truyén thong cho hoc sinh va cha me hoc sinh vé
viée chu dong thuc hién cac bién phap phong chong dich bénh nhu: deo khau trang khi
dén noi dong nguoi, thuong xuyén rua tay voi xa phong va nudce sach; tiém chung day
du, dung lich cac loai vac xin phong bénh; cho tré mac bénh truyén nhiém nghi hoc ¢
nha cach ly dé han ché nguy co lay lan dich bénh trong truong hoc.

- Chu dong giam sat, theo doi tinh hinh strc khde cta hoc sinh, cdn bo quan 1y
gido duc, giao vién, can b, nhan vién cua trudng nham phat hién sém dich bénh
trong truong hoc; kip thoi thong tin vé truong hop mac bénh dich trong trudng hoc
cho Tram Y té phuong (qua dong chi Ngé Thi Hoan, Phy trach khoa Phong bénh -
An toan thuyc pham s6 dién thoai, zalo: 0979.418.556) dé xtr 1y kip thoi, triét dé cac
truong hop bénh, 6 dich trong truong hoc.

- Hicu truong cac truong chiu trach nhiém trude Chu tich UBND phudng néu
de dich bénh bung phat trong truong hoc.
UBND phuong Ha Péng yéu cau Giam ddc Tram Y té, Truong phong Vian
hoa — X4 hoi, Hi¢u truéng cac truong hoc trén dia ban trién khai thyc hién./-"

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhu trén; KT. CHU TICH

- B/c Chu tich UBND phuong;

-S6'Y té Ha Noi; s PHO CHU TICH
- Luu: VT, VHXH. []



Phu luc I )
HUONG DAN TONG VE SINH, KHU KHUAN CHU PQNG PHONG
CHONG DICH BENH TRONG TRUONG HQC

1. Cac khu vue cin vé sinh, khir khuin

- Phong hoc, ph(‘)n‘g lam viéc, cau thang, hanh 1§1ng, gé)m: nén nha, ban ghé,
tay nam cua, tay vin cau thang noi thudong xuyén ti€p xtc va cac khu vuc khac
(h¢ thong ctra, ta, quat, rem...)

- P6 dung hoc tap.

- Do choi tré em.

-Pd dung cé nhan (khan mat, ca, cdc, chan, ga, géi, dém...).

- Khu vuc nha an.

- Khu vuc ngoai canh, san choi...

- Cong trinh v¢ sinh.

- Céc khu vuc, dd dung khéc ¢6 lién quan.

2. Tan suét thwe hién

- {t nhdt 01 14n trude khi vao niam hoc mai.

- Khi ¢6 ca bénh, 6 dich trong truong hoc: thuc hién theo huéng dan cia y té
dia phuong.

- Khi truong dang trong khu vuc c6 nguy co dic}} bénh, dot cao diém phat
dong v¢€ sinh phong chong dich bénh: thuc hi¢n hang tuan.

- Khi c6 chi dao tang cuong.

3. Chuin bj cic dung cu, hoa chit thwe hién vé sinh, khir khuén

3.1. Phuong tién, dung cu thuc hién vé sinh, khir khuin

- Thung/x0, chau, chdi, khan lau, cay lau nha...

- Khéu trang, ging tay

- Thung dung rac c6 nip

3.2. Hoa chét khir khuan: Sir dung 1 trong céc loai hoa chit sau

- Chét tay, rira thong thuong: Sir dung theo hudng din ctia nha san xuét.

- Hoé chat khir khuén c6 chira clo hoat tinh nhu: Cloramin B (25% hoat
tinh), Canxi hypocloride (70% hoat tinh), Bt Natri dichloroisocianurate (60%
hoat tinh).

- Con 70 do.

4. Ky thuat thuc hién vé sinh, khir khuan

4.1. Poi v6i cac bé mit th1r0’ng xuyen tiép xuc (nén nha, cau thang, hanh
lang, lan can, ban céng, mit ban, ghé ng01 tay ndm cira, tay vin cau thang, do
dac, vat dung, bon rira, nha vé sinh, ké/ta bep. )
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Dung khan lau hodc cdy lau nha thim dung dich tay rira thong thudng hoic
dung dich khu khuén chtra 0,1% Clo hoat tinh lau cic bé mit can lau theo nguyén
tac tir chd sach dén chd ban, tir trong ra ngoai, tir trén xudng dudi.

Luu y:

- Truong hop bé mdt can khir khudn cé bui/ban, dé tiang cuong hiéu qua khi
khudn can thuc hién lam sach bé mat trude khi lau bcing dung dich khiw khudan.

- Khong thyc hién khw khudn khi dang co hoc sinh.

- Sau khi khir khudn xong bé mdt, yéu cau moi ngueoi khong di lai quanh cdc
khu vuwc sir dung chung trong vong it nhat 30 phit dé dam bdo hiéu qua khir
khuan.

4.2. P6i v6i @6 dung ca nhan (khin mit, ca, cdc, chin, ga, gbi, dém...), dd
dung an udng (bat, diia, thia...):

- Tién hanh ngdm, rira bang chat tiy rira thong thuong hodc dung dich
0,05% Clo hoat tinh, dé it nhat 30 phut. Rura/giat lai bﬁng nuée sach va dé
kho/say kho.

- Khin mit, ca, coc, d6 dung an udng (bat, diia, thia...) néu khong tay rira
duoc c6 thé dem hép, séy, ludc.

- B6i véi d6 dung khong ngam rira duge cd thé dem phoi truc tiép dudi anh
nang mit troi.

4.3. Doi véi do choi

- D6 choi théng thuong: Ngam bang chit tay rira théng thuong hodc dung
dich 0,05% Clo hoat tinh, dé it nhat 30 phat. Rira lai bang nuéc sach va dé kho.
Déi véi dd choi khong ngam giat duge (bia, gidy...) c6 thé dem phoi truc tiép
dué6i anh ning mit troi.

- Pbi voi @6 dung, thiét bi, d6 choi dién, dién tir (cong tic dén, diéu khién,
tivi, dién thoai, ban phim, d6 choi dién tir...): Nén sir dung con 70 do dé lau, vé
sinh bé mit. Trude khi lau phai tit ngudn dién.

5. Cach pha Clo hoat tinh

5.1. Thong tin chung

Clo (CI) 1a mét trong nhitng Halogen dugc str dung rong rai dé khir tring do
co hoat tinh di€t trung cao nhd phan trng 6xy hoa khur. Khi hoa tan trong nudc,
cac hoa chat nay sé giai phong ra mot lugng Clo hoat tinh ¢ tac dung khir khuan,
diét trung.

5.2. Cach tinh lwgng hoa chit

Viéc tinh néng dd dung dich phai dua vao Clo hoat tinh.

- Vi cac hoa chét khac nhau ¢6 ham lugng Clo hoat tinh khac nhau, cho nén
phai tinh todn du khoi lugng hoa chét can thiét dé dat duogc dung dich co néng do
clo hoat tinh muén sir dung.
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- Luong hoa chat chtra Clo can dé pha sb lit dung dich voi nong do Clo hoat
tinh theo yéu cau duoc tinh theo cong thirc sau:
Nong dé Clo hoat ténh cta dung dich cén pha (%) x 56 16t
Ham lwgng Clo hoat ténh cta hoo chét s&r dung (%) *

T swrvn e bhiia Al &% - v 10NN
LUQNE ld Ciig X 1vuu

(o me —
L galtl =

* Ham luwong Clo hoat tinh cua hoa chdt sir dung luon dwoc nha san xudt ghi trén
nhén, bao bi hodc bang huwéng dan sir dung san pham.
Bang lwong héa chét chira clo dé pha 10 lit dung dich véi cic ndng dé Clo
hoat tinh thuwong sir dung trong cong tac phong chong dich nhw sau

o < Luogng héa chét can dé pha 10 lit
TT Tén hoa chat dung dich c6 ndng @ Clo hoat tinh
(ham lugng clo hoat tinh)
0,05% 0,1%
1 | Cloramin B 25% 20g 40g
2 | Canxi HypoCloride 70% 7,2g 14,4¢
3 | Natri dichloroisocianurate 60% 8,4¢g 16,8

*Vidu:

-Pé pha 10 lit dung dich c6 néng do Clo hoat tinh 0,05% tir bot Cloramin B
25% clo hoat tinh, can: (0,05 x 10/25) x 1000 =20 gam.

-Pé pha 10 lit dung dich co néng do Clo hoat tinh 0,05% ttr bot Canxi
hypocloride 70% clo hoat tinh, can: (0,05 x 10/70) x 1000 = 7.2 gam.

-Pé pha 10 lit dung dich c6 néng do Clo hoat tinh 0,05% tir bot natri
dichloroisocianurate 60% clo hoat tinh, can: (0,05 x 10/60) x 1.000 = 8,4 gam.

5.3. Cach pha

Hoa tan hoan toan lugng hoa chit can thiét cho vira du 10 1it nudce sach.
Luu y:

- Céc hop chat co chira Clo chi ¢6 tac dung diét khuan khi dugc hoa tan
trong nude thanh dang dung dich (lac nay cac hoa chat chira Clo méi giai phong
ra Clo hoat tinh c6 tac dung diét khudn). Do vay tuyét ddi khong st dung cac hop
chét c6 chtra Clo ¢ dang bot nguyén chat dé xtr 1y diét khuén.

- Cac dung dich c6 chtra Clo s€ gidm tac dung theo thoi gian, cho nén chi
pha du luong can st dung va phai str dung cang sdm cang tét sau khi pha. Tét
nhat 13 chi pha va st dung trong ngdy, khong nén pha sin dé dy trix



o Phulged
HUONG DAN RUA TAY VOI XA PHONG

1. Cac thoi diém can phai rira tay

Rira tay trudce khi chuan bi thirc dn, trude khi chia thic an.
Rura tay trudce khi an.

Rira tay sau khi di v¢ sinh.

Rira tay sau khi lam v€ sinh cho tré.

Rira tay khi ban

2. Cac diéu kién hd tro cho viéc rira tay

Nudc sach (t6t nhat 12 rira tay dudi voi nudc sach)
Xa phong hodc nudce rira tay
Khin, gidy sach

3. Cac bwéce rira tay voi xa phong: 6 budc

Bwéc 1: Lam w6t 2 1ong ban tay bang nude. Ly xa phong va cha 2 1ong
ban tay vao nhau

Buwdc 2: Cha long ban tay nay 1én mu ban tay va k€ ngoai cac ngodn tay cua
ban tay kia va nguoc lai.

Buéc 3: Cha 2 10ng ban tay vao nhau, miét manh cac k& ngén tay.

Budc 4: Cha mat ngoai cac ngdn tay cua ban tay ndy vao long ban tay kia.
Buwde 5: Dung ban tay nay xoay ngon cai cuia ban tay kia va nguoc lai.
Buéc 6: Xoay cac dau ngon tay ndy vao 1ong ban tay kia va nguoc lai. Rira
sach tay dudi voi nude va lam kho tay.

L widnt ban tay bing nude, Chi [6ng ban tay nay lén mu Cha hai léng ban tay vao

B liy xb phéng va cha hai léng Bz wi k& ngoal chc ngdn tay cha B nhau, miét manh chc ké

bian tay vio nhau. Ban tay kia vi nguee lad trondg ngdn tay

ban tay kia. Ria sach tay dudi vei nudc
Aén cd tay v lam khé tay.

Cha mat ngnll cihe ngon tay Dnng ban tay nay xoay ngdon Kuayie iu ngon tay niy vao
M ctn ban tay nay vhe léng 5 cil cua b tay kia v nguige lal Itsmg bdin tay kia v nguec lal.




, - Phuy Iyc 111 ‘ '
HUGONG DAN CAC BIEN PHAP DIET BQ GAY PHONG CHONG
BENH SOT XUAT HUYET DENGUE

TT

Nhom nhirng loai dung cu chira
nu6c thuwong cé bo gay

Huéng din cach 1am dé khong c6 bg gy
sot xuat huyet

B¢ xay ngam, xay noi

Day nap kin

Tha ca an bo gay

Phé hity néu khong st dung

Bé treo, bé trén san thuong, téc

Lam nap kin (bao gom ca miéng bé va ong thong

2 . :
inox hot)
I Day nap kin
3 | Gié - SRV
e Néu be hd thi tha ca
\ C A s bay nép kin
4 ;r}lll;?g phuy, chum, vai, x6, thing, Co rira, 1at up néu khong sir dung
: Tha c4 néu thé tich l6n
5 Chau, binh nudc lam canh, phong | Co rura va thay nudc it nhat hang tuan
thuy Tha c4 an bo gay
6 Lo hoa, lo trong cay phat 1oc, van Co rtra va thay nudc hang tuan, trong bang cat,
nién thanh... dat am, lam kin miéng lo
7 Chau, x6 hiing nudc thai cua may | PO bd nudc, co rira it nhat hang tuan
loc nude, may diéu hoa, tu lanh. Lam duong Oong dan ra h¢ thong thoat nudc thai
8 | Bat ké chan chan chong kién Bd muoi, dau thai hodc hoa chat diét bo gay
9 | Chau cay canh Do day dat hoac cat, khong dé nudc dong
10 | Két nudc bon cau Co nap day kin
1 Bé nudc, x0, thung dung nudc doi | Co rua it nhat hang tuan
nha v¢ sinh Tha c4 an bo gdy
: : Tha ca an bo gay
12 | Bé canh, bé phong thuy chira nu¢ NS I X
canh, be phong thuy Chtra Boc 'y 4 hoa chat di¢t bo gay
13 | Chau dét vang ma La’t‘ up khi khong sur dung hodc dua vao noi co
mai che
; Thu gom va ti€u huy
14 | Lo ) hy ) g ; ;
Op xe c6 nguy co chira dong nute D¢ noi c6 méi che, phu bat kin
15 B? t, ca nue cho chim, gd, cho Co rtra va thay nudc it nhat hang tuan
uong
\ £ . Th a tiéu hy
16 | Thung x6p, chai lg U g(‘)m va 1e’u }l.y T
Dua vao noi c6 mai che va lat ap
Céc phé thai: manh bat, chai 1o vo,
17 | vé do hop, hdp sira chua, vo bim Thu gom va ti€u huy
bim, tui ni lon, gao dua...
18 | HO nudc dong Lap day
Choc thung
19 | Céc cay co be 14 c6 nudc don 7 e PRV -
y i ng Lap cat, tha hoa chat di¢t bo gay
Khac:
0 I Tran nha, san nha dong nudc Khoi thong

- Khay cay nudc nong lanh

Co rira hang tuan

- Binh nudc cua quat hoi nudc. ..

Co rira hang tuan




Phu luc IV
NGUON TAI LIEU TRUYEN THONG

Cac don vvi tham khao mot sd tai ’liéu truyén thong cia BO Y té, SO Y té,
Trung tdm Kiém soat bénh tét thanh ph6 Ha No1 theo cac duong link sau (uu tién
tai liéu su dung dugc qua mang xa hoi dé chuyén tai thong tin nhanh va dén nhiéu
doi tugng):

- Trang thong tin dién tir ciia Bo Y té: https://moh.gov.vn/

- Kho dir liu tai liéu truyén thong vé phong, chéng dich bénh cua B Y té:
bit.ly/44WjHRD

- Trang tin dién tir cia Trung tdm Truyén thong GDSK Trung uong - B6 Y
té¢ dé lua chon cac loai tai li€u truyén thong vé cac bénh truyén nhiém c6 lién
quan http://t5g.org.vn/thu-vien

- Trang thong tin dién tr caa S&'Y t& Ha Noi: https://soyte.hanoi.gov.vn/

https://www.facebook.com/share/18DyoyAxoc/

- Trang strc khée thu do: https://suckhoethudo.vn/

- Trang thong tin dién tir cia Trung tam Kiém soat bénh tat thanh pho Ha Noi:

https://zalo.me/2460488680605302129

https://hanoicdc.gov.vn/612/video.html;

https://www.facebook.com/share/1 DfHVwmGky/

https://www.youtube.com/@trungtamkiemsoatbenhtattphn.

https://www.youtube.com/watch?v=4B7150439V1
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